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Saggistica

Carlo Di Odoardo
Verso l’economia del benessere
per creare un mondo di pace

L’autore, dopo aver fatto una analisi 
socioeconomica delle cause che stanno portando 
l’Italia ed il mondo intero alla sua distruzione, 
propone un nuovo modello di organizzazione della 
società umana basata non più sul capitale e sul 
profitto, ma sulla vera forza di cui dispone l’uomo 
che è la sua Forza Lavoro. Questa, organizzata 
nel nuovo modello di società che viene proposto, 
produrrà solo e continuamente benessere in un 
mondo senza più tasse e ricco di servizi per 
l’uomo.
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Carlo Di Odoardo (1941), ha avuto incarichi tecnico-direttivi 
in un grande Ente Elettrico nazionale. È stato anche membro 
di una commissione europea di studio delle normative sulla 
sicurezza del lavoro. In tarda età si è dedicato agli studi 
economici che lo hanno portato a scoprire i segreti del 
Signoraggio bancario rimasti tali per oltre cento anni



Percorsi Letterari

Autori Vari 
Percorsi Letterari
Dal Golfo dei Poeti Shelley e Byron
Raccolta antologica della 
nona edizione 2024-2025

Raccolta antologica dei migliori autori partecipanti 
al concorso letterario internazionale "Percorsi 
letterari dal Golfo dei Poeti Shelley e Byron" nona 
edizione, indetto dalla casa editrice IL FILO DI 
ARIANNA.
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Percorsi Letterari

Autori Vari 
Pubblica il tuo libro 2024
L’antologia dei migliori autori
Raccolta antologica

Antologia dei migliori autori che hanno partecipato 
al concorso "Pubblica il tuo libro 2024" indetto dal 
gruppo editoriale CEIFDA IL FILO DI ARIANNA.
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Guide e viaggi

Marco De Candia
L’abbraccio dell’oceano
La traversata dell’Atlantico con due auto di serie
rese galleggianti

L’avventura di due ragazzi persi nell’oceano su 
due zattere che poi sono due auto. Il perché e il 
percome sono finiti li. Sole pioggia nuvole e mare 
si allenano nei diari di bordo come protagonisti di 
storie zen. Fino all’arrivo, dopo essere stati graziati 
da chissà quale alta sfera celeste (di sicuro il loro 
mentore che li guardava da lassù) alla terra 
promessa, una verde isola caraibica.
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Marco de Candia, Nato a Genova, fin da piccolo 
sente su di sé l’abbraccio del mare, del porto e 
delle partenze in nave. Trascorre in Kenia i suoi 
primi cinque anni di vita quindi si trasferisce a 
Sarzana con la famiglia e qui cresce e studia 
(poco). Ad un certo punto si sente attratto dalla vita 
monastica ma il richiamo dell’avventura e della vita 
è più forte. Ad oggi vive tra i boschi della Val di 
Vara e si dedica all’accoglienza di chi in quei 
luoghi cerca o desidera ritrova la propria 
spiritualità.



Narrativa per ragazzi

Sara Postiglione
Il mio nome è Malik

“L’incredibile viaggio di Malik” è il viaggio della 
speranze che intraprendono ogni giorno centinaia 
di persone unite “dal solo desiderio di lasciarsi la 
propria triste e faticosa vita alle spalle e 
ricominciare da capo, in una terra diversa, fertile di 
opportunità”. Intento del libro è quello di gettare 
luce su una chiara e atroce realtà, spesso 
cancellata dalla silenziosa indifferenza dei nostri 
occhi.
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Sara Postiglione è nata a Napoli nel novembre 
del 2007. Coltivando sin da piccola un’immensa 
passione per la scrittura e un amore sconfinato per 
i libri, vive nella città di Pozzuoli, nella quale sta 
proseguendo i suoi studi presso il liceo classico 
“Pitagora”. Nel 2020 ha pubblicato il suo primo 
romanzo “Non ci lasceremo  mai”. Una giovane 
sognatrice appassionata di filosofia, poesia, storia 
e di ogni espressione dell’animo umano.



Percorsi Letterari

Emy Daniele 
La cacciatrice di mattonelle

Otto storie di donne e violenza raccontate con 
lucidità e coraggio e con la consapevolezza, sì, 
della bruttura delle situazioni, ma anche della 
capacità, forse dettata dalla disperazione, di capire 
comunque, che la bellezza esiste. Racconti 
toccanti e con minuziose descrizioni, che ti cullano 
e ti trasportano con un climax ascendente a finali 
drammatici o risolutivi, da leggere senza prendere 
fiato.
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Emy Daniele scenografa e incisore nasce alla Spezia il 19 
dicembre 1966. Si forma all’Accademia di Belle Arti di 
Carrara, dedicandosi dal 2004 all’antica arte incisoria. Nel 
2021 presso la Casa Editrice “Il Filo di Arianna”, pubblica 
come sua opera prima: “La Signora del mare”, pièce teatrale 
con la quale vince nel 2021 la XXXVII^ edizione del Premio 
Internazionale di “Letteratura”, poesia, Saggistica, 
dell’Istituto Cultura di Napoli; nel 2023 vince il Premio 
Eccellenza alla “64° edizione del Premio Letterario 
Sandomenichino”.
Con i racconti: “Rose rosse per te”, “La storia di Mia” e 
“Hayat, storia di una immigrata”, riceve diversi premi 
Letterari. È presente in numerose pubblicazioni. “La 
cacciatrice di mattonelle” è la sua seconda opera.



Romanzi

Lorenzo Zappelli, Andrea Zaghini, Vania Scevarolli 
Destino rosso

Miti che si intrecciano. 
Le saghe norrene tramandate sino a noi e reincarnate 
nei territori delle Cinque Terre.
Il Bene contro il male e la Morte contro la Vita, chi 
vincerà?
Una giovane coppia di fidanzati ci guiderà in queste 
pagine:
Leonardo prese fiato e recitò ad alta voce la frase 
intera: “Dritta e irta di pericoli è la via tracciata dal fato, 
Lif e Lifprasir la percorreranno, l’amore fortifica o 
uccide.”
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Lorenzo Zappelli, nato a Milano il 12/12/1991, da genitori originari di 
Pontremoli (MS) e Bagnone (MS). Attualmente lavoro come impiegato 
amministrativo presso una holding nel campo dell’energia a Sarzana(SP).
Nel luglio del 2014 mi sono Laureato in Storia e sono sempre stato 
appassionato non solo di libri di storia, ma anche di libri che contengono 
storie.
Il sodalizio letterario con gli altri due autori, Andrea Zaghini e Vania 
Scevarolli, è nato in occasione della ideazione e della stesura del nostro 
Romanzo: Destino Rosso; ma la nostra amicizia viene da lontano. Con 
Andrea, nello specifico, siamo amici sin da quando eravamo bambini e da 
quando lui e Vania si sono messi insieme abbiamo scoperto di 
condividere le medesime passioni in campo letterario, cinematografico e 
videoludico.

Andrea Zaghini, nato a Milano il 10/07/1989. Ho frequentato la scuola 
di aeronautica e attualmente lavoro come Guardia particolare Giurata 
presso una compagnia di Sicurezza Privata. 
La passione per i film, serie TV e romanzi horror e sci-fi, oltre a 
un'amicizia che dura dalle elementari, mi lega sia al mio migliore amico 
che alla mia compagna. Grazie a questi interessi, e a una fervida 
immaginazione sono sempre stato attratto, oltre che dalle storie in sé per 
sé, anche da come i grandi autori del passato hanno creato i protagonisti 
iconici dei loro romanzi; tanto da voler dare finalmente voce su carta a 
quelli che affollavano la mia mente.

Vania Scevarolli, nata a Milano il 
28/03/1990. 
Ho frequentato la scuola 
Professionale di Grafica pubblicitaria 
di Pre-stampa, ove ho avuto la 
possibilità di apprendere tutti gli 
aspetti legati alla realizzazione di 
opere grafiche. 
Visto il mio grande amore per i libri, 
e i film,  fantasy e horror ho sempre 
dedicato parte del mio tempo allo 
studio delle opere ad essi legate, 
così da poter essere un giorno 
artefice io stessa di una mia 
composizione nel campo.



Romanzi

Pietro Buccinnà
Come soldati di cartone… sotto
la pioggia

Questo romanzo narra della vicenda personale 
di mio padre Soccorso Buccinnà, che da 
giovane contadino privo di scolarizzazione e 
senza la conoscenza del mondo oltre la sua 
valle, si trova catapultato in una guerra che lo 
vedrà soldato prima e prigioniero poi, e quando 
tornerà a casa, nessuno si ricorderà di lui, un 
IMI.
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Pietro Buccinnà, nato ad Albenga il 29 giugno 1964.
Laureato in storia moderna e contemporanea 
all’università di Genova.
Questo è il suo quinto romanzo pubblicato con la 
casa editrice Il Filo di Arianna.
Ego te absolvo in nomine caritate è stato il primo 
con cui ha vinto il premio speciale della giuria al 
Milano International 2024
Non ci resta che vivere è il secondo, con cui ha 
ottenuto il premio speciale della giuria al Pegasus 
literary howards 2023
Il terzo è Uomini e Basta vincitore del booktrailer 
festival Italia, Milano 2023, Targa Milano al Milano 
international 2023, menzione d’onore all’Ars Mea 
Messina 2024, Diploma d’onore al premio 
Caravaggio 2024, e menzione d’onore al concorso 
parole in transito Firenze 2023
E l’ultimo Era una donna ed era mia madre Finalista 
al booktrailer festival Italia, Roma 2024.



Percorsi Letterari

Lorenza Zanoni 
I racconti di Lorenza

Lorenza ha creato un mondo fantastico, come una 
saga, in cui Fate, Maghi, Elfi si fanno carico dei 
problemi degli umani e, inaspettatamente, trovano, 
una soluzione svelando un segreto: la magia è nel 
cuore, nell’anima, nella forza con cui si sogna...
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Lorenza Zanoni nata a Lerici vive alla Spezia ma le 
sue origini sono di San Terenzo.
Ha cominciato a scrivere nel 2011 mentre lottava 
contro un tumore; al suo primo libro "Nata con la 
camicia" sono seguiti: "Gli abitanti del reno 
perduto”, “Rubendo il potere del mago”, “Rubendo 
ritorno al passato” e due libri di favole.



Romanzi

Fabrizio Scarpato 
Come la focaccia nel cappuccino
Riti e miti nelle Cinque Terre

L’ispettore Gustave Michelin, della Gendarmeria di 
Honfleur, accompagna la madre al suo paese 
d’origine, Manarola. Un buon modo per scoprire un 
altro mare, nuovi paesaggi e inusuali punti di vista 
che potrebbero aiutarlo a ritrovare il bandolo della 
propria esistenza. Il passato che ritorna, un pizzico 
di nostalgia, un’indagine da risolvere e uno 
scenario di imbarazzante bellezza lo porteranno a 
scoprire aspetti sconosciuti del proprio carattere e 
insieme nuovi sentimenti, coi quali fare i conti.
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Biologo e sommelier, nato alla Spezia, dove vive e 
lavora. Un solitario, tra provette e alambicchi. Negli 
ultimi quindici anni trova modo e coraggio di 
scrivere di enogastronomia collaborando con 
Dissapore, con la Guida Ristoranti dell'Espresso e 
con Slow Wine, ma alla fine trova casa e 
divertimento tra le pagine del Luciano Pignataro 
Wine Blog dove cura una rubrica, Terza Pagina di 
Fabrizio Scarpato, in cui spazia tra vini e ristoranti, 
libri e storie varie, tra le quali le vicende 
dell'ispettore Michelin.



Romanzi

JenniferTravizo 
Jenny. Una Dea Siciliana

Attraverso queste pagine voglio condividere con 
voi alcune domande, riflessioni nate dalla mia 
esperienza di vita, ispirandomi alla figura delle mie 
nonne. Nella nostra realtà, siamo capaci di 
conciliare il lato umano a quello spirituale? 
Sappiamo gestire il nostro corpo in funzione di una 
dilatazione della nostra anima? Ma il nostro spirito 
è libero di viaggiare, di andare ben oltre.
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Jennifer Trevizo, nata e cresciuta a Chicago, con 
un'educazione italo-messicano-americana.
Ha studiato lingue, filosofia e arte, ha vissuto in 
Messico, ha lavorato come principessa Jasmine a 
Disney World, Orlando. È stata assistente di volo 
presso ATA Connections all'aeroporto di Midway, 
Chicago, poi si è trasferita in Italia nel 2006. Si è 
innamorata del paese e ha formato una famiglia. 
Ora è felicemente divorziata e sta crescendo i suoi 
tre figli italo-americani sulla Riviera italiana nelle 
Cinque Terre. È apparsa nel programma televisivo
Uomini e Donne ed è stata una scrittrice di spicco in 
riviste locali.



Favole e fiabe

 Sandro Omassi
Fiordisonno e le Petralie

Un’altra delicata fiaba dello scrittore Sandro 
Omassi, la quarta della serie “Fiabe Itineranti”, 
nella quale l’autore porta alla luce la regione delle 
Petralie, con le sue bellezze naturali e 
monumentali, attraverso le avventure di 
Fiordisonno e della sua famiglia.
Riuscirà la ricetta alchemica a base d’erbe locali a 
riportare la pace tra Petralia Soprana e Sottana e 
sciogliere l’incantesimo dell’insonnia che ha colpito 
gli abitanti di una delle due frazioni?
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Pettinatore di vitigni d’uve dorate Malvasia nelle Isole Eolie, 
Sandro Omassi è nato a Brescia negli anni ’60 e vive a 
Cefalù. 
È puro poeta. È poeta oligominerale come definisce sé 
stesso.  
Scrive con acutezza di piccoli avvenimenti che rivelano il suo 
interesse verso i diversi comportamenti umani, che trascrive 
con molta ironia. 
È un aforista eccelso.
Sandro Omassi passeggia sulla lingua come un tappeto 
mobile.



Percorsi letterari

 Gino Cabano e Sergio Mancini
San Lorenzo del Caprione

Le usanze, i riti, le cerimonie costituenti la vita 
sociale e spirituale. Il tutto come tramandato e 
raccontato dalla gente.
Una parte geologica puramente scientifica e 
ineccepibile.
Non mancano basi storiche documentate e 
riscontrabili, ma anche elementi e ipotesi per futuri 
studi. Da leggere!
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Gino Cabano è nato a Serra di Lerici (SP) nel 1951. E’ 
studioso ed esperto conoscitore del territorio d’origine.
Scrive poesie in dialetto serrese e collabora con enti pubblici 
(comuni), scuole, associazioni culturali e giornali locali.
Socio dell’Accademia Cappellini; cofondatore di UniAuser 
Lerici; membro della Consulta Ligure; guardiaparco 
volontario e capo servizio delle Guardie Ambientali 
Volontarie; socio fondatore  e membro del direttivo APS 
PRO M. Caprione.
Ha pubblicato moltissimi libri di poesia dialettale e saggi 
riferibili alla cultura, conoscenza e storia del territorio.
E’ presente in molteplici antologie e pluripremiato in concorsi 
letterari di tutta Italia.

Sergio Mancini, 58 anni, vive in provincia di Lucca. Geologo 
autore di innumerevoli pubblicazioni specifiche a carattere 
scientifico, è profondo studioso e conoscitore di metodi 
estrattivi, usi commerciali, lavorazione dei minerali e delle 
relative impronte storiche del territorio ligure e toscano.

Gino Cabano

Sergio Mancini



Favole e fiabe

Agnese Fazio – Erika Pisacco
Vita da chioccioLina

In natura, anche la più piccola creatura ha delle 
doti molto preziose. Così Lina, una piccola 
lumachina verrà aiutata dalla sua mamma a 
scoprire tutta la sua ricchezza che, fin 
dall’antichità, gli esseri umani, hanno 
sperimentato. Così gli uomini hanno usato il loro 
muco per fare qualche cosa di incredibile: le creme 
per la pelle, che la rendono morbida, la nutrono, la 
proteggono.
Ma questo siero lo si può anche bere: quando 
viene la tosse lenisce le mucose e concede 
sollievo alla gola.
Scopri quante ricchezze in una piccola 
chioccioLina.
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Agnese Fazio (La 
Spezia 2001) 
laureanda in 
Giornalismo e Cultura 
Editoriale 
all’Università di 
Parma, ora tirocinante 
presso Il Filo di 
Arianna.
Debutta nel mercato 
editoriale con il suo 
primo titolo scritto a 
quattro mani “Vita da 
chioccioLINA”.

Erika Pisacco Socio fondatore e 
vice presidente dell'associazione 
filodrammatica: Il Filo di Arianna 

"Comme ci comme ça." 
Scrittrice, editor e grafica 

editoriale collabora con la Casa 
Editrice Il Filo di 

Arianna, di cui è anche 
responsabile sez. fiere e autori.
Fa parte del direttivo A.I.D.E.A., 

dove tiene corsi di scrittura 
creativa e public speaking..
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